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ما هو الطبيعي لطفلك                                                                                       تفهم  

 لع عظعم   ععع٤علع ع    عع٢عمعظع علاعععلعيعوعوع عاعععنع علعدعلعتععع ع عرعاعنعتععععع ع ع ع ع ععع ع عظع علاعععلع عمع ع ع ع عععمعتععع عمع ع عع ععمعت  ع لعا دعل    سع

 نعتع ع ع ععع عاعععوعوعاععع عتعععلعيعتع ع 

 لعدع ع ع ععع ع ع عععنعتع ع عععوعوع ع عععمعسع عظ  علع 
 

الى طفلك ومحيطه  لد    

 

  ظ عل ظلام اعل ش ئظةعلتعوو  عمس ظ ع     ع  ظ لاعل م    عريع:    

 

•       إم  دهعل  ق  ع  ف ع ظ ةعس   ا  

•       ن ن علس ت للاعل قظ  ةعللعل م    علل   ل عل ملا سعل  لت نةع 

•           نس ت لاع  م اعللعلنم  لاع نقلاع  لاعللعلتعن ه ع  لاعلدهع    ةعل  علس ت للاعل قظ  ةعللعل م 

•       للعل تول نتع)"لغساعن ن ع ظ عذر   عل  عل قظ  ة"(–ن  عع ل نه اعل تولةعل لل  ةع 

•       نمشيعل  عل قظ  ةعللعل م    علنم دهعل   لسعع  ضعع ق ئق 

•     نم دهعس بعس لل هعل  علي   عللعل  عليسواع 

•       ن غبع  تعنوظاعليشن  عمتع  ق  عدوسه 

 

بحساسية لطفلكعلس  ب  
•       قعلاععع ع عتع عنع ع عععلع علعقعاعععلع عذعيعععنع علعتعععتع ع عنع عععمعتعععلع ع عوعنعنع علعاعععلع ع عئعنعسعنعةععع)علعيعدع عقع عاعععلع ع ععع عنعاععع ع عنع ع عععلعيع عةعععش قعنعقععع ع عنع ع(ع 

•       أ  عمتعلتع  ن عل لقاعل   فيع مس   ةعوو  عفيع ظ لاعرذهعل مه  ةعل   ن ة  

•           ش ععوو  علأ لام علذلع  تع    ةعل  علس ت للاعل قظ  ةعللعل م 

•       قعلاععع ع عظع عنعمعهعلاعععلع ع ع عمع عاعععلع عتع عنع عةععع علاعسع عتع علعلاععع)عععلعسعمع ع عععلع عاعلع عععلع   عس لاع(ع 

•       قلاع إ   سعوو  عل ملا سعل  يعنسهاعت ظه ع 

•       متعل مهلاعلتع  لتعق منتعوو  ع    رم ع   علي  ع)عل ظاعل مقظ عم لف لعأذلع داع س ت لاعل م    ع(ع 

•      أ  عمتعلتعن لتعوو  عق   لع   عل لتلاعل  عل قظ  ةعللعل م    ع سهل ة  

 

   ظ لاعل م    
Public Health Services 
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 أش حع ل نتعل  م لاعل   ن ع توللاع سنوة:
 

  ععوو  عن  سعم   ن عملا سهع  م ةع   عل قظ  ةعللعل م    ع .1

  عذ  ع عش ععوو  ع   عل   لسع   عل قظ  ةعللعل م    ع ظ علال ةع و ض هعل  و ةعللعل م ستة ع   علدهعععع إم  د عع .2
 ق عنس   عرذلعوو  ع   عفهلاعم عس بعلس ت للاعل قظ  ة–لضععل  و ضةعل قذ ةعفيعل قظ  ةع

  لقبعل ظلام اعل  يع  اع   ع    هلاعيس ت للاعل  م لاعلش ظهلاع   عل   لسع  يعل قظ  ةعللعل م    ع د عع.3

  هل عرذهعل ظلام اععععععع

 .ععتتصعلق  عتلااعنلم ع وو  عيس ت للاعل قظ  ةعللعل م    ع ع   عس ناعل مث ا:4

     ظ علتعنس نق عوو  عمتعل دللا  

     عظع عععلع علع ع ع عاع  

     ق اعل قن ل ةعللعلقاعل دللا 

 .عع  لاعوو  علتعنوساعن نهع ظ علس ت للاعل قظ  ةعللعل م    عع5ع

عع ظ لاعل م    عل  ن ي:ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع

 ععععععععع

  عل  غلاعمتعلتعوو  عق عن لتعد نو عللع  ف عوللاعل نللاع عمتعل مم تعلتعنس و قع  ةعأشه    

 للعسدللاعع ن ق عوو  ع  ف عتلااعلقاعل قن ل ةعللعوللاعل  ناع 

 ل  ش نعع   علس ت للاعل قظ  ةعللعل م    عق اعلقاعل دللا 

 أ  عمتعسهل ةعل لتلاعل  عل قظ  ةعللعل م    عتلااعل  نا  

 أ  عمتعلتعنظ  عوو  علدهعمتعل  ن عو بعل مس   ةعتلااعل  نا  

 ل ثد  ع   عوو  ع د م عنو بعلس ت للاعل قظ  ةعللعل م    عتلااعل  نا 

 د م عن ق عوو  ع  ف ع ظ ةع ن  يع   عل  لل ي عق ع  غبع  س ت للاعس للناعل    نبعللعل ملا سعل  لت نة  

 لس ت لاعغو  عمتعل  لاس ن ع  اعغو  عل س ن ع  م نةعل و ش 

كوالد/ة دملععععععع   

 ل ثد  ع   عأيع ق لاعن  اهعوو  ع 

 لذلع  تعوو  عنشظ ع  لإ   وعمتع ظ لاعل م    ع عتذعف  ةعمتعل  ل ةعلقلاع إ   ةعل م  ل ةعفيعلقاعي ق 
  د م عن لتعوو  عمس ظ لعععع 

   ظ لاعل م    

ععععععععععععععععععععععععلس   ظاعمتعل ملقع ظ لاعل م    .ع(.ع٢١٠٢مق  سعمتعل  مظنةعل  د نةع وبعليوو اع)عم  س\لذل ع          
 ععععععععععععععععععععععععععععع
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